Polskie Towarzystwo Chitynowe (PTChit) zostało powołane w czerwcu 1993 r. Pierwszym Prezesem został prof. dr hab. Henryk Struszczyk, który pełnił tę funkcję do 2005 r. 
Obecnie funkcję Prezesa pełni dr inż. Małgorzata M. Jaworska. Władzami Towarzystwa są: Walne Zgromadzenie Członków, Zarząd i Komisja Rewizyjna.
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Do podstawowych celów działalności PTChit należy zaliczyć: 
· popieranie badań naukowych w całym zakresie związanym z chityną, chitozanem oraz ich pochodnymi 

· upowszechnianie wyników w zakresie prowadzonych badań 

· popieranie i organizowanie wymiany między naukowcami uczestniczącymi w badaniach związanych z tymi polimerami naturalnymi
· rozwój powiązań i kontaktów z innymi stowarzyszeniami naukowymi, zarówno w kraju jak i za granicą posiadającymi analogiczny lub podobny charakter 
PTChit ma swoją siedzibę w Instytucie Biopolimerów i Włókien Chemicznych w Łodzi.

Obecnie PTChit  liczy 56 członków, którzy  reprezentują  szeroki zakres specjalności od chemii polimerów  i technologii włókienniczych poprzez ochronę roślin do farmacji  i  aplikacji w medycynie.

PTChit organizuje co roku Robocze Seminarium pt. „Nowe aspekty w chemii i zastosowaniu chityny i jej pochodnych", które w sposób istotny zintegrowało środowisko naukowe i przyczyniło się do podniesienia znaczenia  nauki polskiej w świecie.
PTChit wydaje rokrocznie periodyk p.t. „Progress on Chemistry and Application of Chitin and Its Derivatives, który przedstawia najnowsze osiągnięcia naukowe w Polsce w zakresie chityny i chitozanu.  Od 2006 roku periodyk posiada numer ISSN 1896-5644 i jest dostępny w wersji elektronicznej na stronie Towarzystwa. 
